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Jalovec obecny

Juniperus communis

Znaky

Stalezeleny pomalu rostouci vzpfimeny kef.

kmen: kira zpocatku témér hladka, nacervenale hnéda, pozdéji Sedohnéds,
podélné popraskana

listy: jehlicovité ve troj¢etnych preslenech, 10 - 20 mm dlouhé, carkovité

az kopinaté

kvéty: malé, podlouhlé, zluté

plod: neprava bobule velikosti hrachu, nezralé plody jsou nazelenalé, bez stavy
a neprijemné chuti. Teprve ve 2. - 3. podzimu dozravaji, jsou Cernohnédé,
namodralé

Rozsireni
Rostou na severni polokouli od hor subtropt az po subarktické pasmo, na jizni po-
lokouli pouze v horach vychodni Afriky.

Vyuziti
Vyuziva se k vyrobé alkoholickych napojd, ginu a borovi¢ky. Ma protizanétlivé

ucinky. Zlepsuje traveni, plsobi proti revmatismu. Vyuziva se pfi zanétech moco-
vych cest. Casto pouzivany v kuchyni jako kofeni.

* ‘méstov
i» T 1|PROSEC




